
Bumper Balls – praktisk info & sikkerhed 
Bumper Balls er en sjov og fysisk aktivitet med masser af fart, sammenstød ​
og grin. Af sikkerhedsmæssige årsager gælder følgende regler ved brug på 
Fodbold-fabrikken.dk: 

Deltagelse sker på eget ansvar 

Al deltagelse i Bumper Balls sker på eget ansvar.​
Fodbold-fabrikken kan ikke holdes ansvarlig for personskader, tab eller ødelagte ejendele 
opstået i forbindelse med aktiviteten. 

Krav til deltagere 

●​ Minimumshøjde: ca. 150 cm 
●​ Maks. anbefalet vægt: 110 kg 
●​ Deltagere skal være fysisk i stand til at deltage i en kontaktsport-lignende aktivitet 
●​ Personer med nakke-, ryg-, knæ- eller andre skader bør ikke deltage 
●​ Gravide frarådes deltagelse 

Alkohol & adfærd 

●​ Synligt berusede personer må ikke deltage 
●​ Der skal vises hensyn til øvrige deltagere 
●​ Farlig eller voldsom adfærd kan medføre bortvisning uden refundering 

Brug af udstyr 

●​ Bumper Balls må kun anvendes efter instruktion fra personalet 
●​ Smykker, ure, nøgler og skarpe genstande skal fjernes inden spil 
●​ Fodboldstøvler med metalknopper er ikke tilladt 

Vigtigt 

Bumper Balls er en fysisk aktivitet med risiko for fald, stød og mindre skader.​
 Ved booking accepterer deltagerne ovenstående vilkår. 

 

Andre gode ting at overveje: 

●​ Krav om rene indendørssko 
●​ “Ingen hovedstød med vilje” 
●​ “Ingen tackling bagfra” 
●​ Alder under 18 = ansvar hos forældre/værge 
●​ Maks. antal minutter pr. heat (folk bliver hurtigt trætte og ukontrollerede) 
●​ Ret til at stoppe aktiviteten ved uforsvarlig adfærd 

https://www.fodbold-fabrikken.dk?utm_source=chatgpt.com
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